
 
 
 
1. メールソフトを起動します 
 

 
 
 
2. メニューの[アカウント]→[電子メール]を 

クリックします。 
 

 
 
3. 以下の各項目に入力を行います。 

入力後、[次へ]をクリックします。 
 

電子メールアドレス メールアドレス 
パスワード メールパスワード 
表示名 任意の名称（お名前等） 
手動でサーバー設定を

構成する 

チェックする 

 
 

 

 
 
 
4. 以下の各項目に入力を行います。 

入力後、[次へ]をクリックします。 
 

サーバの種類 POP 
サーバのアドレス 受信メールサーバ 
ポート番号 110 
セキュリティで保護ざ

れ接続が必要 

チェックしません 

ログインユーザ名 メールアドレス 
サーバのアドレス 送信メールサーバ 
ポート 587 
認証が必要 チェックします 

 
 

 
 
 
5. [完了]をクリックします。 

設定が完了しました。 
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